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Vinderholdet i 2. division vest i seesonen 1983/84 med deres fortjente guldmedaljer
(fra venstre): Lars Skytte, Jan Gadegard, holdleder Jens-Erik Linde, Michael Hjortshgj
og Kent Uldall. Et forsinket tillykke med oprykningen. '
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Klar igen, her er nr. 2

Den ny s®son 1984/85 er nu kommet i gang for alvor.
Flere af vore turneéringshold har allerede veret i il-
den - endog p& hjemmebane, hvis dette skulle have und-
gaet nogens opmerksomhed - og mange andre aktiviteter,
som har veret planlagt gennem lengere tid, er blevet
bragt til udferelse, bl.a. vores lotto og dette udmer-
kede klubblad.

(Det hzvdes endvidere hdrdnakket, at badde Gert Hansen
09 Steen Skaadegaard er blevet set i klubben i omkladt
tilstand). '

Fra et hardtarbejdende Blad- og PR-udvalg skal endnu en-
gang lyde en KRAFTIG opfordring til sdvel diverse udvalg
som andre medlemmer til at stgtte os i vort arbejde ved
at skrive til bladet, for UDEN STOF - INTET BLAD!

En kvart eller en halv side fra udvalg, der jo efter
eget udsagn arbejder meget hardt, er IKKE nok.

Men foran os -1igger nu en hel sason med trening, kampe
og hyggeligt samver med gode kammerater, savel i klubben

som udenfor, sa
HELD OG LYKKE TIL ALLE SAMT GOD FORN@JELSE.

Bladet er trykt i 350 expl. Artikler skrevet til klubbladet Blad- og PR-udvalget
og udleveres gratis til klubbens  er indrykket uden censur og Jan Nygard Andersen
medlemmer, pressen, unioner- er ikke ensbetydende med Erik Borup

ne samt enkelte andre klubber.  klubbens officielle mening. Jens-Erik Linde




Tag billeder i dag -
og se | morgen!

Farvebilleder fra dag til dag
- med kvalitetssikkerhed.

Expres-service

Dine farvebilleder fremstilles hos
H-COLOR - et rent danskejet labo-
ratorium, der fremstiller alle former

for billedprodukter til Danmarks

M- fotohandlere og professionelle
F:IAR\C/:E%I?.II:EC[?E'I% fotografer.

@ HOS DIN FOTOHANDLER




B SOMMERKURSER

Christian Guldmann og Michael
samsing var med i JBTU/IBTU’s
sommer-traningslejr i Glams-
bjerg i ar. Vi har faet fol-
gende rapport fra Michael:

Christian og Jjeg ankom til
Glamsbjerg-Hallen sendag den
R laugust 1984 ki, 17.
Christians forzldre korte os
derned, og mine hentede os
lgrdag middag, da kurset var
ferdigt.

Der var 4o elever pa kurset,

= 5 trenere og 1 kursusleder.
Det forste vi skulle var at
finde vores sovepladser i so-
vesalen, sa& vi kunne pakke ud.
Derefter mgdtes vi i hallen
og fik vores navneskilte.

Da klokken var ca. 18 skulle
vi spise aftensmad. Om afte-
nen spillede vi en turnering,
s& trznerne kunne finde ud af,
hvem der skulle spille pa
hold sammen. Christian og jeg
kom 1 samme gruppe.

Efter turneringen gik vi op 1
Eafcteriet og sa OL i fjern-
synet. Da vi havde set samr
mendraget, gik vi 1 seng.

iopikl.
lang lgbe-
omegn gik

Neste morgen stod
eal o efter en
PGl amsbjergs
vi i friluftsbad, som ligger
lige ved siden af hallen og
el el afbenyttelse for
kursisterne. S& spiste vi
morgenmad, og den ferste dag
Ewelien s fri 2 timer. Resten
af formiddagen trznede vi ved
bordene. '

mfter middagsmaden matte vi
c W cnder dgen, Om efter-
middagen trenede vi forskel-
lige slag - svelser, loop mod
blokering osv.

Vores trener hed Keld Jaks-
land. Om aftenen havde vi no-
get, vi kaldte ti-kamp - et
par eveler hver dag - 1. dag
8 X 200 m stafetleb og der~
efter %-=bensleb. De andre af-
tener stoleleb, rundt om bor-
det og lign. I ti~kampen var
vi delt ind i 6 hold mod 4
grupper, nar vi spillede bord-
tennis.

De felgende dages program var
ligesom ferstedagens. Morgen-
leb, trening fra 9.%0 - 12.00
olg Afraailit o0 bRl oo ilies
og ti-kamp om aftenen (iser
anden dag havde jeg ondt 1
benene). Vi s& masser af OL 1
TV og var meget i friluftsbad.

Jeg synes selv, at jeg har
fédet noget ud af kurset, som
kostede 800 kr. minus tilskud
fra klubben pad 200 kr. Det var
anden gang bade Christian og
jeg var med, og jeg synes, at
i andre skulle preove at tage
afsted n®:ste ar.

Michael Samsing
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For 3. ar i trek deltog jeg som in=-
struktor i bordtennis sommerkurser-
ne i Kerteminde/Glamsbjerg. :
Efter sidste &r at have varet 1
Kerteminde, var jeg igen i Glams-
bjerg. Hvis det ikke ligefrem er
strandvejr, er Glamsbjerg med sit
opvarmede friluftsbad efter min
mening at foretrekke frem for Ker-
teminde.

Traznere, ledere mgdes ca. 3 timer
for kurset starter til frokost.
Dette er altid meget spandende, da
man her far det forste indtryk af
de mennesker man skal arbejde sam-
men med i den kommende uge. I &r
var det dog ikke fordi der var sa
mange nye ansigter, idet jeg ogsa
sidste &r var trazner sammen med

Per Andersen fra Slagelse, 0g jo
udmerket kender Jens Vestergdrd og
Michael Sommer, sa eneste nye an-
sigt var Michael Busk, Stavtrup og
kursuslederen Lars Hartmann, OB.

Vi fem viste sig at supplere hin-
anden pa udmerket vis og fik mange
forngjelige timer ugen igennem.

Da ungerne ankom og var blevet ind-
kvarteret, startede vi sadvanen tro
med en turnering, for at kunne dele
spillerne op i grupper. Under tur-
neringen gik vi trenere rundt og
noterede spillerne ned i 4 katego-
rier, hvorefter vi sammenholdt vore
notater med resultatet af turnerin-
gen, og lavede gruppeinddelingerne.
Vi oprettede en speciel talentgrup-
pe af yngredrenge/drenge spillere,
som jeg fik tildelt.

I stedet for at kalde grupperne 1,
2, 3 0g 4, tildelte vi dem navne,
som de smukke, de yndige osv.

Min gruppe "De yndige" var meget
homogéen. Béde spillemassigt og al-
dersmessigt, hvilket geor det lette-
re at sammensatte et interessant
treningsprogram. Det var et helt

- enestdende hold; De smd drenge
koncentrerede sig hele ugen igen-
nem i hvert eneste treningspas, og

6

nir vi var ude at lgbetrane, gav de
alt hvad de havde i sig. Nar holdet,
der foruden det rent kammeratlige,
fungerede perfekt, er det vg] ikke
si underligt at man haber pa et
senere tidspunkt, at fé mulighed
for at trene dem 1igen. Halvdelen af
drengene spiller pa 0B's og Munke-
bo's drengedivisionshold, g navne
som Claus Madsen, Seren Storm, Jes-
per Hansen og Sgren Jacobsen er
allesammen spillere, der har store
udviklingsmuligheder.

Jan Gadegdrd, der en eftermiddag
sad og fulgte min trening med dren-
gene sagde: Ham den 1i11e Jesper
Hansen, det er utroligt sa meget
hans spil ligner Kent Uldalls®.
Samme hr. Gadegdrd var i hallen
hver dag, hvor han tranede med
Michael Sommer.

Gadegdrd og jeg var ogsd "Glamsbjerg
mestre" i double, idet vi slog Som-
mer/Vestergdrd i en kamp hvor Jan
ramte alt, 2 ol tak.

Onsdag var der frieftermiddag, hvor
Sommer, Gadegérd og undertegnede
satte hinanden stevne i det inter-
essante spil Vandgolf. Jeg ved ikke
om Sommers kugle var en speciel
flyder, i hvert fald kunne den slet
ikke finde hullerne. Efter en times
kamp enedes Jan og jeg om remis.

Da ugen var forbi og man skulle
sige farvel til sine drenge, op-
dagede man hvor meget man var kom-
met til at holde af disse drenge.
Det var helt vemodig, ndr foral-
drene en efter en drog afsted med
deres/"mine" sanner.

Dagsprogrammet for uge '2:
06.45 vekning

07.00 morgenlgb

07.30 svemning

08.00 morgenmad

09.00 trening I

11.15 svemning

12.00 middagsmad

14.00 trening I1I
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17.15 svemning

18.00 aftensmad
19.15 aktivitet
21.00 svemning

22.45 sengetid

23.00 ro

Hermed til slut en tak til alle
kursister, ledere og Jan Gadegéird
for en dejlig uge.

Ib Lykkemark Rasmussen

Foto af Ib og alle "hans" sanner.

HANDELSBANKEN | AARHUS TILBYDER: Produktionssst::j'e:r\;

@konomieftersyn | ot

gratis skonomieftersyn.

Frederiksbjerg Afdeling,
Frederiks Alle 93 A/S Aarhus Betonfa
8000 Arhus C.

h
TIf. (06) 1360 11

HANDELSBANKEN Johann Gutenbergs Vej
altid med i l-:illedet @ S (0862)0"01 ér:;:ssg

-famere ud af dem.
Kom ind og fa et \ @
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